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Ongevallen voorkomen
Inzichten uit de praktijk

In deze 'Ongevallen voorkomen': de risico's bij werken op hoogte door een
gladde ondergrond en bij het op- en afstappen van machines. Inzichten uit de
praktijk kunnen helpen om dit soortrisico's in de toekomst te voorkomen.

Val op gladde silowagen: 'Let steeds op de
ondergrond'

Situatie

Een havenarbeider klom op een silowagen om de luiken te openen. De bovenkant van de
silowagen was niet vlak. En door condens was het oppervlak erg glad. Het slachtoffer gleed
uit, kwam hard neer en brak zijn schouder. Het slachtoffer droeg gelukkig valbeveiliging en
viel niet van de silowagen zelf.

Hoe voorkomen?

e Letaltijd op gladde oppervlakken door neerslag zoals regen, condens, rijm of
sheeuw.

e Stop en verwittig je verantwoordelijke als het te gevaarlijk is.

e Werkje op hoogte? Draag altijd valbeveiliging.

"Werken op hoogte? Draag altijd valbeveiliging en let op voor gladde
ondergrond.”




Chauffeur gekwetst na val van trap: 'Stap altijd
achterwaarts af'

Situatie

Een chauffeur is gevallen toen hij zijn reach stacker verliet. Hij had net zijn machine
geparkeerd en wilde documenten aan een collega gaan geven. De chauffeur

stapte voorwaarts van de trap af en viel van de voorlaatste trede. Hij viel voorover op de
grond en brak enkele ribben.

Hoe voorkomen?

o Stap altijd achterwaarts af van mobiele arbeidsmiddelen (kleine en grote
heftrucks, reach stackers, ECH's ...). Kijk naar de trap, niet van de trap weg.

Andere basisafspraken

e Letopvooraankomend verkeer.

o Controleer of de ondergrond vlak, stabiel en vrij van obstakels is.

e Gebruik altijd 3 steunpunten (2 handen + 1 voet, of 2 voeten + 1 hand).
e Spring niet van de trap - stap door tot op de grond.

Achterwaarts + 3 steunpunten = slim en veilig afstappen

Check hier de e-learning op Dockwise!

Weet jij hoe je altijd veilig op- en afstapt?
Ga naar de module op Dockwise en check
alle tips en afspraken.

OP- EN AFSTAPPEN
VAN VOERTUIGEN

e https://dockwise.cepa.be
e Klik op de knop bovenaan

A cepa e Loginmetde OTP-app

Type “Algemeen”

Vergroot je kennis NN
verhoog jje veiligheid DX

Online leerplatform voor

Ga naar Dockwise >>> havenarbeiders die willen
blijven groeien
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