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Draag steeds de juiste zaagbroek 

Je bent verplicht een zaagbroek te dragen tijdens zaagwerken. Deze beschermt 
je tegen snijverwondingen en andere letsels bij werken met een (ketting)zaag. In 
de broek zitten vezels die sterk genoeg zijn om een zaag meteen te blokkeren bij 
aanraking. Deze zaagbroek maakt je ook beter zichtbaar voor je collega’s.  
     

 

  

 

 

     

Hoe bestellen? 

Je werkgever bezorgt je de correcte zaagbroek. Niet zeker van je maat? Kom 
passen op de afdeling Uitrusting. Heb je al een zaagbroek? Leg deze via je 
werkgever voor aan de GIDPB om te checken of die wel volgens de norm is. 
     

 



Draag (zorg voor) je helm op kaai 

De kleur van je helm hangt af van jouw functie: 

• Wit: ceelbaas 
• Oranje: foreman 
• Groen: vakman 
• Geel: havenarbeider algemeen werk of bezoekers van GIDPB 

Het is belangrijk om altijd de juiste kleur te dragen, zo kan iedereen mekaar goed 
zien en herkennen op kaai. Binnen deze kleuren hebben we drie verschillende 
types helmen op voorraad: 
  

 

Het kan zijn dat arbeiders van buitenaf dezelfde kleur helm dragen als de jouwe – 
zij zijn te herkennen aan hun eigen werkkledij. 

Doen! 

Check je helm: deze is geschikt tot vijf jaar na productie of uitlevering. Die 
datum vind je vooraan je helm, of in de helm bij het klok-symbool. 
Is hij vervallen? Ruil hem in bij de afdeling Uitrusting voor een nieuw exemplaar – 
hier heb je geen kledijpunten voor nodig. 

 

 



Niet doen! 

Kleef geen stickers op je helm en teken er niets op met een permanent marker. 
De lijm en inkt verminderen de weerstand van je helm, waardoor je mogelijk niet 
meer goed beschermd bent. Collega’s kunnen je helm zo ook minder goed zien en 
herkennen. 
 
Is je helm al bestickerd of beklad? Lever deze dan snel in bij de afdeling 
Uitrusting. Indien je helm nog niet is vervallen, worden wel kledijpunten 
aangerekend. 
     

  
 

     

Gebruik een stormladder enkel in geval van nood 

Een stormladder hangt aan de buitenkant van een zeeschip, en dient enkel om 
snel te evacueren als er iets misloopt aan boord. 

Belangrijk om weten: 
     

 

  

 

• De ladder is een noodmiddel om vanuit het 
schip op een lichter te geraken, waar wordt 
geladen en gelost. 
  

• Een andere, veilige manier om de lichter te 
betreden, moet steeds aanwezig zijn - de 
stormladder is geen nomale toegangsweg. 
  

• De stormladder overbrugt meerdere meters, 
waardoor je een verhoogd risico kan lopen 
op vallen, beknellen en verdrinken. Kijk dus 
goed uit wanneer je de stormladder toch 
moet gebruiken. 

     

  
 

 



Nieuws vanuit de afdeling Uitrusting 

• Op 12, 13 en 14 januari is de afdeling Uitrusting gesloten wegens een 
jaarlijkse stocktelling. Ook afhaalpunten en automaten zijn dan niet 
beschikbaar. Bestel je werkuitrusting en PBM's dus goed op tijd om deze 
dagen te overbruggen: de laatste levering is op vrijdag 9 januari, waarvoor 
je ten laatste op donderdag 8 januari nog kan bestellen. 

• Bredere dijbeenzak: we ontvingen enkele opmerkingen over de bredere 
dijbeenzak: spullen blijven minder goed zitten. We nemen hiervan nota en 
volgen dit verder op. 

  
 

     

Nieuw op Dockwise 
Ontdek deze e-learnings nu op Dockwise: 
   

  

 

  

 

Beschermende werkkledij 

De werkkledij van de afdeling Uitrusting beschermt je 
tijdens je werk! Hier leer je hoe je je comfortabel in 
laagjes aankleedt, wat ons aanbod is, hoe je je maat 
kiest en hoe je zorg draagt voor je kledij. 
   

  

 

  

 

De Take 5 
Een Take 5 is noodzakelijk voor een goeie start van je 
werkdag. Maar wie moet allemaal deelnemen en 
waar vindt de Take 5 best plaats? Op Dockwise kom je 
te weten hoe alles praktisch in zijn werk gaat. 
   

  

 

  

 

Voorstelling Cepa | OCHA 
Je bent alvast bekend met ons opleidingscentrum 
OCHA, maar wist je al wat zij allemaal voor jou 
kunnen doen? Bekijk hier wat deze dit centrum zo 
bijzonder maakt en hoe je ze kan contacteren. 
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