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1. Was handen 2. Check wat binnen- 3. Zet op met de
of gebruik alcogel en buitenkant is inten/elastieken
’ &

4. Bedek neus & 5. Duw metalen neusstrip 6. Raak binnen- en
kin aan indien aanwezig buitenkant nooit aan
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1.Raak binnen- en 2. Zet af met de
buitenkant nooit aan elastieken/linten

g

3. Meteen in vuilbak 4. Was je handen of
voor mondmaskers. gebruik alcogel



