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1. RISICO’S/TOELICHTING 

Aan de hand van deze controlelijst kan bepaald worden hoe er veilig op hoogte kan gewerkt worden. 

Deze controlelijst wordt gebruikt tijdens de werkvoorbereiding. 

Deze controlelijst hoort bij het beslissingsschema ‘werken op hoogte, toegelicht in veiligheidsbericht 2019-

12. 
 

2. IDENTIFICATIE 

Bedrijf:   Werkpost:   

Datum:    Uitgevoerd door:   
 

3. CONTROLEPUNTEN (preventiehiërarchie) JA NEEN Waarom niet? PBM? 

1. Kan het werk naar de begane grond gebracht 

worden? 
☐ ☐   

2. Kan het werk uitgevoerd worden vanop een vast 

bordes? 
☐ ☐   

3. Kan het werk uitgevoerd worden vanop een 

trapladder of verplaatsbaar bordes? 
☐ ☐   

4. Kan het werk uitgevoerd worden met een schaarlift 

of hoogwerker? 
☐ ☐  X 

5. Kan het werk uitgevoerd worden vanop een 

rolstelling? 
☐ ☐   

6. Kan het werk uitgevoerd worden met een werkbak 

op een heftruck (enkel in uitzonderlijke gevallen)? 
☐ ☐  X 

7. Kan het werk uitgevoerd worden met een werkbak 

aan de kraan (enkel in uitzonderlijke gevallen)? 
☐ ☐  X 

8. Is het werk van korte duur (max. 15’), op een 

maximale stahoogte van 3m, binnen armlengte en 

kan een ladder geplaatst worden? ‘(zie G-VIK-020) 

☐ ☐   

9. Is een veilige toegangsweg naar de werkplek 

beschikbaar? 
☐ ☐  X? 

X Gebruik persoonlijke valbeveiliging  

     (situatie 4,6,7,9) 
☐ ☐   

a) Is valharnas aanwezig en in orde? ☐ ☐   

b) Kan vast ankerpunt gebruikt worden? ☐ ☐   

c) Is restrictielijn mogelijk i.f.v. regelmatige 

verplaatsing? 
☐ ☐   

d) Is voldoende valdiepte aanwezig i.f.v. vallijn? ☐ ☐   

Werken op hoogte niet toegelaten  (indien punt 1 t.e.m. 9 niet mogelijk) 
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3. OPMERKINGEN 

Mogelijkheid voor de gebruiker om opmerkingen te schrijven 

 
 


