
 

 Gemeenschappelijke Interne Dienst voor Preventie en 

Bescherming aan de Haven van Antwerpen 

Nummer G-VIK-003 

VEILIGHEIDSINSTRUCTIEKAART Datum 03/2016 

Heftruck uitgerust met werkbak 

Gebruik voor werken op hoogte 
Pagina 1 van 3 

 

1. RISICO’S 

- Kantelgevaar 

- Knellingsgevaar  

o mast heftruck 

o tussen vast gedeelte ( dakconstructie, wanden, ...) en werkbak 

- Valgevaar uit de werkbak 

 

2. VEILIGE WERKINSTRUCTIES 

1. Na toelating door de verantwoordelijke mag de werkbak in combinatie met aangepaste heftruck 111 121 

bij volgende situaties en enkel voor korte duur gebruikt worden: 

 hoogdringendheid (noodgevallen) en indien het gebruik van stellingen is uitgesloten 

 indien de locatie niet bereikbaar is met een hoogwerker of een ander hiervoor ontworpen toestel 

2. Enkel gebruiken van daartoe gekeurde heftrucks met bijhorende gekeurde werkbak 

3. Het verrijden van de heftruck met werkbak mag enkel 131: 

a. met neergelaten werkbak én 

b. zonder werknemers in de werkbak én 

c. om de positie van het toestel te corrigeren 

4. Ga de volgende punten na voor het begin van de werken: 

 Zorg dat de werkbak vergrendeld is aan het vorkenbord/vorken 

 Kijk na of de ondergrond stabiel is, geen oneffenheden, putdeksels, ... 

 Kijk na of er zich geen obstakels in de hoogte bevinden: elektriciteitskabels, verlichting, dak- en 

andere constructies, ... 

 Bekijk de positie van de interne verkeersstromen (kranen, heftrucks, ... )  

 Bekijk de bereikbaarheid van de locatie van de werken in de hoogte  

5. Positioneren: 

 signaleer en baken de werklocatie af 

 hou ledematen, handen en voeten binnen de werkbak bij positioneren 

6. Bij bemande werkbak blijft de heftruck permanent bemand en handrem geactiveerd 141 151 

7. Bij het uitvoeren van werkzaamheden is het dragen van een valbeveiliging verplicht. Dit 

beschermingsmiddel dient aan een hiertoe voorzien verankeringspunt bevestigd te worden 

8. Bij moeilijke communicatie dient een aangepast communicatiemiddel voorzien te worden. 

9. Bij het uitvoeren van de werkzaamheden mag de mast niet gekanteld worden. 
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3. FOTO’S/ TEKENINGEN 
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4. VERPLICHT TE DRAGEN PBM’S 
 

          
 

 

5. AANDACHTSPUNTEN 

 

- DE WERKBAK EN DE HEFTRUCK MOETEN GEBOUWD ZIJN VOLGENS DE 

WETTELIJKE VOORSCHRIFTEN EN ALS DUSDANIG DRIEMAANDELIJKS 

GEKEURD WORDEN 

- DE HEFTRUCK MAG ENKEL BEDIEND WORDEN DOOR OPGELEIDE EN MEDISCH 

GEKEURDE WERKNEMERS 

- VOER EEN RISICOANALYSE UIT VOOR DE AANVANG VAN DE WERKEN 

- CONTROLEER OF DE ZELFSLUITENDE DEUREN VERGRENDELD ZIJN 

- VERVOER HET BENODIGDE MATERIAAL OP EEN VEILIGE WIJZE 

 

- HEF WERKNEMERS NOOIT OP DE VORKEN OF OP EEN ANDER ONDEREEL VAN 

HET TOESTEL OF OP EEN SCHITS 161 171  

- KLAUTER NOOIT OVER DE LEUNING VAN DE WERKBAK 

- WERK NOOIT BIJ WINDSNELHEDEN HOGER DAN DE MAX. TOEGELATEN 

WINDSNELHEID 

- OVERSCHRIJD NOOIT HET MAX. TOEGELATEN GEWICHT 

- PLAATS NOOIT LADDERS OF TRAPPEN IN DE WERKBAK OM HOGER BEREIK TE 

KRIJGEN 
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