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1. RISICO’S

- Vallen van hoogte.

- Stoten van het

hoofd en ledematen.

- Aanrijding door andere voertuigen.

- Evenwichtsverlies

- Uitglijden: Op vuile ondergrond (mazout, olie, vet,...).

Op vochtige ondergrond (regen, ijzel, sneeuw,...).

- Knellen van handen en vingers

2. VEILIGE WERKINSTRUCTIES

A oW N e

. Controleer trappen, leuningen en platformen op: properheid en technische staat.
. Zorg steeds voor drie steunpunten (2 handen en 1 voet OF 1 hand en 2 voeten).
. Stap op en af met het gezicht naar het voertuig.

. Gebruik, leuningen en vaste handgrepen. Let op voor het knellen van handen en vingers tussen

deurscharnieren en deurframes

0 N o O

. Verlaat de opstap nooit met een sprong.
. Kijk uit voor andere voertuigen.
. Neem één trede tegelijk.

. Kijk steeds waar de voeten worden geplaatst. Stap niet in putten, op verhoogde randen of rommel.

3. FOTO’S/ TEKENINGEN

Opstappen Empty Container Handler Afstappen Empty Container Handler
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Opstappen heftruck

- Altijd controleren of trappen, ondergrond, leuningen en handgrepen in degelijke staat
zijn.

- Stap altijd af met het gezicht naar het voertuig, gebruik treden, leuningen en
handgrepen.

- Losse objecten altijd van de trappen verwijderen.

- Meld defecten altijd aan de technische dienst en uw overste.

- Housekeeping: planken, kepers, twistlocks e.d. altijd opbergen en het toestel proper
houden.

- Draag altijd de nodige persoonlijke beschermingsmiddelen.

- Zorg bij het afstappen van het voertuig dat de handrem opstaat, de wielen rechtstaan
en dat bij heftrucks de lippen op de grond liggen.

- Bij parkeren van het voertuig, steeds de sleutel afnemen conform het
sleutelbeheerprogramma.
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- Verlaat de onderste treden nooit met een sprong.

NOOIT !

- Laat geen obstakels op de kaai rondslingeren.




