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1. RISICO’S 

- Slingerende haken 

- Valgevaar personen en heftruck 

- Pletgevaar vingers 

- Overbelasting aanslagmateriaal/aanslagpunten 

 

2. VEILIGE WERKINSTRUCTIES 

Aanslaan heftruck 

1. Neem aanslagmateriaal met de juiste VWB (let op het eigen gewicht van de heftruck). Gebruik bij 

voorkeur een spreibalk. 

2. Zorg dat de heftruck op een duidelijk zichtbare plaats staat voor de kraanman. 

3. Top de mast in zodat de vorken de grond niet eerst kunnen raken tijdens het strijken. 

4. Zet de handrem op en zet de motor af. 

5. Begeleid de haken.  

6. Sla de heftruck aan. Maak gebruik van een opstapje 131 tussen de mast en de voorziene handgrepen 141 

als de aanslagpunten op de mast niet van op de grond te bereiken zijn. Gebruik enkel rood gemarkeerde 

aanslagpunten 111 121 (aanslagpunten die niet geschikt zijn om de heftruck aan boord te brengen 

hebben een andere kleur en zijn afgedicht 151). 

7. Ga van de heftruck af en begeef u uit de werkzone van de kraan en in het zicht van de kraanman. 

8. Geef teken aan de kraanman om stijf te zetten. 

9. Kijk na of de heftruck horizontaal hangt. 

10. Draai de heftruck over. 161  

Afslaan heftruck 

11. Begeef u veilig op de heftruck.  

12. Verwijder het aanslagmateriaal. 

13. Begeleid het aanslagmateriaal zodat het nergens kan inpikken (kraanman zwenkt weg van de heftruck). 

14. Begeef u uit het bereik van de heftruck. 
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3. FOTO’S/ TEKENINGEN 
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4. VERPLICHT TE DRAGEN PBM’S 
 

             
 

5. AANDACHTSPUNTEN 

 

 

- Begeleid het aanslagmateriaal. 

- Begeef u na het aan- en afslaan naar een veilige plaats. 

- Gebruik enkel de rood gemarkeerde aanslagpunten 111 121.  

- Zorg dat de kraan loodrecht boven de heftruck hangt (zwier aanslagmateriaal 

verminderen) en dat de heftruck horizontaal hangt. 

 

- Geef de heftruck nooit met draaiende motor aan boord. 

- Draai nooit losse voorwerpen over bovenop de heftruck. 

- Loop nooit onder de aangeslagen heftruck. 

- Blijf nooit in de heftruck zitten tijdens het overdraaien. 

- Begeef u niet onnodig op de heftruck 171. 

 


