[ Gemeenschappelijke Interne Dienst voor Preventie en Nummer | ST-VIK-060
cepa Bescherming aan de Haven van Antwerpen

VEILIGHEIDSINSTRUCTIEKAART Datum | 05/2013
Correcte positie handen en voeten bij het stijfzetten en begeleiden _
.. Pagina | 1 van 4
van een hijs
1. RISICO’S

- Klemgevaar

2. VEILIGE WERKINSTRUCTIES

1. Ga onderuit bij het horen van het fluitsignaal van de dekman

2. Begeef u naar een veilige plaats in het luik. D.w.z. plaats waar de hijs niet gestreken wordt, waar geen
klemgevaar mogelijk is tussen hijs en wand schip/andere lading en zonder valgevaar.

3. De dekman kijkt na of iedereen in het luik op een veilige positie staat vooraleer het signaal te geven aan
de kraanman voor het vieren van de hijs.

4. Dekman en kraanman zorgen ervoor dat de hijs zo verticaal mogelijk, boven de plaats waar de hijs moet

komen, wordt gevierd.

Bijsturen hijs:

1. Kijk na of de onderliggende lading stabiel genoeg is om op te staan/ over te lopen.

2. Hou de ondergrond vrij van obstakels (housekeeping). Vul gaten en spleten zoveel mogelijk op of dek ze
af.

3. Ga pas naar de hijs toe als deze zoveel mogelijk stil hangt

4. Neem een stabiele houding aan

5. Stuur de hijs bij tussen de kop van de hijs en het aanslagmateriaal
Stuur de hijs met de vuisten of handpalm.

Stijfzetten van aanslagmateriaal:
- Begeleid het aanslagmateriaal zodanig dat de vingers/ handen niet geklemd kunnen geraken tussen de

hijs en het aanslagmateriaal.| 1 || 2 |[3 ]/ 4]/ 5] 6] 7 |
- Positioneer het aanslagmateriaal met de handpalm of begeleid het tot boven de hijs
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4. VERPLICHT TE DRAGEN PBM’S

X0

5. AANDACHTSPUNTEN

GEBRUIK HANDVATTEN INDIEN HET AANSLAGMATERIAAL HIERVAN
VOORZIEN IS

BEGELEID HET AANSLAGMATERIAAL STEEDS NA HET AFPIKKEN
STUUR DE HIJS ENKEL MET DE VUISTEN OF HANDPALM

BEGEEF U ALTIJD NAAR EEN VEILIGE PLAATS OP SIGNAAL VAN DE
DEKMAN

NOOIT !

OMKLEM DE HIJS OF HET AANSLAGMATERIAAL NOOIT MET DE HANDEN

(][9]

STUUR DE HIUS NOOIT BIJ OP DE PLAATS WAAR HET

AANSLAGMATERIAAL NAARTOE KAN SCHUIVEN

GA NOOIT ONDER EEN HIS STAAN

PLAATS U NOOIT TUSSEN DE WAND/ ANDERE LADING EN DE HIJS
STUUR DE HIUS NOOIT BIJ MET DE VOETEN

PLAATS DE VOETEN NOOIT ONDER DE HIJS TIJIDENS HET STUREN
BEGEEF U NOOIT OP DE HIJS OM DEZE BIJ TE STUREN




