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1. RISICO’S 

- Kantelen van spits 

- Neervallen en wegrollen van coil(s) 

- Vallen, struikelen, klemmen, verwonden van personen 

 

2. VEILIGE WERKINSTRUCTIES 

1. Als de hijs 15 ton of meer weegt, moet met een contragewicht gewerkt worden. Het contragewicht 

kan een kleinere coil of apart contragewicht zijn met een gewicht van ± de helft van de te laden coil. 

Indien een coil als contragewicht gebruikt wordt, moeten eerst stoelen geplaatst worden. 

  
 

2. Pik het contragewicht aan. 3. Draai het contragewicht over. 
 

   

4. Positioneer het contragewicht aan één zijde 

van de lichter en pik het af. 

5. Draai de stoelen over en positioneer ze op de 

juiste plaats. De afstand tot de wand van de 

spits is afhankelijk van de diameter van de 

coils. 
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6. Indien met een automatisch systeem (bv. coilklem) voor de aan- en afslag van de coils gewerkt wordt, 

verlaat iedereen, die niet nodig is in het ruim, het ruim van de spits.  

7. Sla de coil aan met geschikt aanslagmateriaal (coilmat of ketting). Maak indien nodig gebruik van 

een sleehaak om het aanslagmateriaal door de opening van de coil te trekken. 

8. De uitwijzer geeft teken aan de kraanman om stijf te zetten. Neem een veilige afstand/positie in. 

   

9. Laat de coil overdraaien. 10. Positioneer de coil boven de stoel. 
 

11. Op aanwijzen van de uitwijzer laat de kraanman de coil langzaam in de stoel zakken. De eerste coil 

wordt aan de overzijde van het contergewicht geplaatst. 

12. Pik het aanslagmateriaal uit de haak 

13. Begeleid de coilmat/ ketting uit de coil. 

14. Laad de overige coils alternerend. Bepaal de ladingsvolgorde in samenspraak met de schipper. 

15. Verwijder het contragewicht als de voorlaatste coil geladen is. 

16. Plaats de laatste coil op de positie van het contragewicht. 

 

 

 



 

 Gemeenschappelijke Interne Dienst voor Preventie en 

Bescherming aan de Haven van Antwerpen 

Nummer ST-VIK-093 

VEILIGHEIDSINSTRUCTIEKAART Datum 07/2015 

Laden van coils in “spits” (laadvermogen < 300t) Pagina 3 van 4 

 

4. VERPLICHT TE DRAGEN PBM’S 
 

             
 

 
 

5. AANDACHTSPUNTEN 

          
 

 
 

- DE FOREMAN HOUDT STEEDS TOEZICHT OP DE WERKZAAMHEDEN 

- TIJDENS DE T5 WORDT AFGESPROKEN WIE ZAL UITWIJZEN VOOR DE 

KRAANMAN 

- IEDEREEN DIE NIET OP/IN DE SPITS AANWEZIG MOET ZIJN (IN HET RUIM OF 

GANGBOORD), MOET DEZE VERLATEN 

- IEDEREEN AAN BOORD VAN DE SPITS DRAAGT EEN REDDINGSVEST 

- LAAD DE COILS STEEDS ALTERNEREND, PLAATS DE EERSTE COIL ALTIJD 

AAN DE OVERZIJDE VAN HET CONTRAGEWICHT 

- VERWIJDER HET CONTRAGEWICHT PAS ALS DE VOORLAATSTE COIL 

GELADEN IS 

- GEBRUIK KETTINGEN ENKEL VOOR ONVERPAKTE COILS  

- HOU ALTIJD REKENING MET DE BEWEGING VAN DE SPITS TIJDENS HET 

POSITIONEREN VAN DE COILS. 

- NEEM ALTIJD EEN VEILIGE POSITIE IN HET RUIM IN ALS DE COIL WORDT 

OVERGEDRAAID 

- PAS ALTIJD OP VOOR SLINGEREND AANSLAGMATERIAAL 

- BEPAAL DE LADINGSVOLGORDE ALTIJD IN SAMENSPRAAK MET DE 

SCHIPPER  FOREMAN 

- PLAATS DE COILS ALTIJD MET DE AS IN DE LENGTERICHTING VAN DE SPITS 

- ZORG ALTIJD DAT JE NIET MET DE HANDEN GEKLEMD RAAKT TUSSEN HET 

AANSLAGMATERIAAL TIJDENS HET STIJFZETTEN EN/OF AFPIKKEN 

- ZORG ALTIJD DAT HET AANSLAGMATERIAAL GOED IN DE HAKEN BEVESTIGD 

IS 

- LAAD DE COILS STEEDS PER ÉÉN 

- BLIJF STEEDS UIT HET ZWENKBEREIK VAN DE KRAAN 

- HOU BIJ HET GEBRUIK VAN KETTINGEN REKENING MET DE SCHERPE 

RANDEN 

- VERWITTIG ALTIJD UW FOREMAN BIJ PROBLEMEN 
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- LOOP NOOIT ONDER DE HIJS 

- VERPLAATS GEEN COILS MEER, ZONDER TE WERKEN MET EEN 

CONTRAGEWICHT, NADAT DE SPITS VOLLEDIG GELADEN IS 

 

 

6. BIJHORENDE VIK’S 

- ST-VIK-090 Aanslaan van lasten met scherpe randen met kettingen 
 


