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1. RISICO’S 

- Knellen en/of pletten van ledematen 

- Vallend voorzetstuk 

- Stootgevaar 

 

2. VEILIGE WERKINSTRUCTIES 

DEMONTEREN VORKEN OF VOORZETSTUK 

1. Vorkenbord met centrale uitsparing (foto 1) 

a. Zet de vorklift voor de stoel (foto 15) of de verhoogde opslagplaats van de vorken 

b. Verwijder/open de vergrendelpen van de vorken (foto 2) 

c. Schuif één vork manueel naar het midden van het vorkenbord (foto 3) 

d. Trek de onderkant van de vork naar voor en verschuif de vork terug opzij, zodat de onderkant 

tegen het onderste gedeelte van het vorkenbord rust. (foto 4) 

e. Herhaal stappen 2 tem 4 voor de tweede vork 

f. Rijd de vorklift vooruit en laat de vorken langzaam zakken, totdat ze op de verhoogde 

opslagplaats rusten 

g. Top uit, zodat de bovenkant van de vorken uit het vorkenbord klikt (foto 5) 

h. Rijd achteruit 

2. Vorkenbord met hydraulisch vorkenbord en vorkendrager (systeem Meyer) (foto 6) 

a. Zet de vorklift voor de stoel (foto 15) of de verhoogde opslagplaats van de vorken 

b. Verwijder/open de vergrendelpen van de vorken (foto 7) 

c. Laat het vorkenbord zakken, zodat de vorken op de grond rusten en de bovenkant van de vork 

uit de vorkendrager klikt 

d. Blokkeer de vorken zodat ze niet horizontaal kunnen schuiven  

e. Shift naar de zijkant, zodat de vorken loskomen van de vorkendrager (foto 8) 

f. Rijd achteruit 

3. Vorkenbord met vergrendelcilinders (bovenaan/onderaan) (foto 9) 

a. Zet de vorklift voor de stoel (foto 15) of de verhoogde opslagplaats van de vorken 

b. Verwijder de borgingspin van de vergrendelcilinders (foto 10) 

c. Verwijder de vergrendelcilinder van de vorken (foto 11, 12) 

d. Laat het vorkenbord zakken, zodat de vorken op de grond rusten en de bovenkant van de vork 

uit het vorkenbord klikt (foto 13) 

e. Rijd achteruit (foto 14) 
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MONTEREN VORKEN OF VOORZETSTUK 

Voer bovenstaande handelingen uit in omgekeerde volgorde 

ALGEMENE VEILIGHEIDSMAATREGELEN 

4. Hou personen die niet betrokken zijn bij de taak uit de buurt 

5. Draag steeds de noodzakelijke PBM’s: veiligheidsschoenen, veiligheidskledij, (anti-impact) 

handschoenen 

6. Voer het vervangen van de voorzetapparatuur steeds uit met 2 personen: 1 persoon bestuurt de 

heftruck, tweede persoon voert de handelingen aan vorken / voorzetstuk uit 

7. Hou steeds voldoende afstand op het moment dat vorken loskomen van het vorkenbord, de vorken 

kunnen hierdoor omvallen 

 

 

3. FOTO’S/ TEKENINGEN 

   
Foto 1: vorkenbord met centrale uitsparing                Foto 2: vergrendelpen                           Foto 3: vork naar uitsparing geschoven en uitgelift 

                              
Foto 4: vork rust onderaan tegen vorkenbord   Foto 5: beweging heftruck om uit te pikken               
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Foto 6: hydraulisch vorkenbord                            Foto 7: vergrendelpennen               Foto 8:shiftbeweging om vork van vorkdrager te schuiven 

          
Foto 9: vorkenbord met vergrendelcilinders     Foto 10: borgingspin                                       Foto 11: cilinder verwijderd                                                                 
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Foto 12:vergrendelcilinder onderaan vorkenbord    Foto 13+14: beweging heftruck om uit te pikken  

 
Foto 15: voorbeeld vorkenstoel 

 

4. VERPLICHT TE DRAGEN PBM’S 

   impact  

5. AANDACHTSPUNTEN 

 
 

 
 

 

- Hou altijd personen uit de buurt tijdens het vervangen van vorken 

- Draag altijd de noodzakelijke PBM’s 

- Gebruik, indien aanwezig, de stoel die voorzien is voor stockage van de vorken 
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- Blijf nooit naast de vorken staan als ze losgemaakt worden van het vorkenbord 

 

6. BIJHORENDE VIK’s 

- TD-VIK-024 verstellen afstand tussen vorken 

 

 


